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I. Tag: 6. August 2026 Q PN Q

1. Etappe (ca. 30 km) S~ 7 R

Start: 10.45 Uhr am Bahnhofsvorplatz Hildesheim Bei

) . ) ©!I GRUN E:
uber Hildesheim Lappenberg und Sarstedt Einsy;g
Ziel: Park der Sinne in Laatzen (ca. 13.45 Uhr) Moglichi

2. Etappe (ca. 15 km)
Start: 14.30 Uhr, Parkplatz Am Holze, Park der Sinne in Laatzen

uber Seelhorster Friedhof, Maschsee, Zeitzentrum Zivilcourage Hannover
Ziel: Jugendherberge Hannover (ca. 18.00 Uhr)

2. Tag: 7. August 2026 Mméglia hi

3. Etappe (ca. 26 km)

Start: 9.15 Uhr DJH Hannover - Gber GS Ahlem, Park der Erinnerung Misburg
Ziel: Bahnhof Anderten-Misburg (ca. 13.00 Uhr)

4. Etappe (ca. 15 km)
Start: 13.30 Uhr Bahnhof Anderten-Misburg - tiber Anderten, Lehrte (ca. 15.30 Uhr)
Ziel: Hotel Alte Post Lehrte (ca. 16.45 Uhr)

3. Tag: 8. August 2026

5. Etappe (ca. 27 km)

Start: 9.15 Uhr Hotel zur Alten Post Lehrte - tiber Bahnhof Burgdorf (10.00 Uhr)
Ziel: Nienhagen - Sinnes- und Bewegungsgarten (ca. 12.00 Uhr)

6. Etappe (ca. 22 km)
Start: 12.30 Uhr Nienhagen - Gber Celle (13.30 Uhr/14.00 Uhr)
Ziel: Bildungsstatte Heimvolkshochschule Hustedt (ca. 15.30 Uhr)

4. Tag: 9. August 2026
7. Etappe (ca. 35 km)
Start: 9.15 Uhr HVHS Hustedt - tber Winsen (Aller) (ca. 10.30Uhr),

Gedenkstatte Bergen-Belsen, Rampe Bergen
Ziel: Bahnhotf Beckedorf (ca. 16.00 Uhr)



